Quais sao as comorbidades?

- Diabetes Mellitus

- Pneumopatias crbnicas graves

- Hipertensao arterial em diferentes condicdes
- Doencas cardiovasculares

- Doencgas cerebrovasculares

- Imunossuprimidos

- Anemia falciforme

- Obesidade morbida

- Sindrome de Down

- Cirrose hepatica

- Diabetes Mellitus :
Todos os tipos de Diabetes.

- Pneumopatias cronicas graves :
Doencga pulmonar obstrutiva cronica (DPOC);
Fibrose cistica e Fibroses pulmonares;
Pneumoconioses;
Displasia broncopulmonar;
Asma grave (com uso recorrente de corticéides sistémicos ou internagéo

prévia por crise asmatica.

- Hipertensao Arterial:

Hipertensao Arterial resistente (HAR) - quando a presséo arterial (PA)
permanece acima das metas recomendadas com o uso de 3 ou mais anti-
hipertensivos de diferentes classes, em doses maximas preconizadas e
toleradas, administradas com frequéncia, dosagem apropriada e comprovada
adesao OU pressao arterial controlada com o uso de 4 ou mais farmacos

anti-hipertensivos.



Hipertensao Arterial estagio 3 - Pressao arterial sistdlica = 180mm Hg e/ou
diastdlica = 110 mmHg independente de lesdo em 6rgao-alvo ou
comorbidade. Hipertens&o arterial estagio 1 e 2 com lesdo em 6rgao-alvo
e/ou comorbidade - Pressao arterial sistolica entre 140 e 170 mmHg e/ou
diastdlica entre 90 e 109 mmHg COM presenca de lesao em 6rgao-alvo e/ou

comorbidade.

Doencgas cardiovasculares:

Insuficiéncia cardiaca (IC):

IC com frag&o de ejecéo reduzida (FE < 40%), intermediaria (FE 41 a 49%)
ou preservada (FE = 50%).

IC em estagios B, C ou D, independente de classe funcional da New York

Heart Association.

Cor Pulmonale e Hipertensao Pulmonar:

Hipertensado pulmonar primaria ou secundaria Cor pulmonale crbénica.

Cardiopatia hipetensiva:
Hipertrofia ventricular esquerda ou dilatagédo, sobrecarga atrial e ventricular,

disfungao diastolica e/ou sistdlica, e lesdes em outros érgaos-alvo.

Sindromes coronarianas:
Angina pectoris estavel, cardiopatia isquémica, pos-IAM (Infarto agudo do

miocardio), outras sindromes coronarianas.

Valvopatia:
Lesbes valvares com repercussao hemodinamica ou sintomatica ou com
comprometimento miocardico- Estenose ou insuficiéncia adrtica, pulmonar,

mitral, tricuspide, e outras lesoes.

Miocardiopatias e Pericardiopatias:
Miocardiopatias de qualquer etiologias ou fenétipos. Pericardite crénica e

Cardiopatia reumatica.



Doencgas da aorta, dos grandes vasos e fistulas arteriovenosas:

Aneurismas, dissecgdes, hematomas da aorta e demais grandes vasos.

Arritmias cardiacas:
Arritmias cardiacas com importancia clinica e/ou cardiopatia associada

(fibrilacao e flutter atriais, e outras).

Doencgas cardiovasculares:
Cardiopatias congénitas com repercussao hemodinamica, crises

hipoxémicas, insuficiéncia cardiaca, arritmias, comprometimento miocardico.

Proteses valvares e dispositivas cardiacas implantadas:
Portadores de proteses valvares bioldgicas ou mecanicas. Portadores de
dispositivos cardiacos implantados: marca-passos, cardiodesfibriladores,

ressincronizadores, assisténcia circulatéria de média e longa permanéncia.

Doencas cerebrovasculares:
Acidente vascular cerebral isquémico ou hemorragico. Ataque isquémico

transitorio. Deméncia vascular.

Imunossuprimidos

Transplantados:

Transplantados de 6rgao sélido ou de medula éssea.

Pessoas vivendo com o HIV (PVHIV):
PVHIV independente da contagem de linfécitos T CD4+.

Pacientes oncolégicos:
Pacientes oncoldgicos que realizaram tratamento quimioterapico ou

radioterapico nos ultimos 6 meses.



Portadores de neoplasias hematoldgicas - Leucemia, linfoma, mieloma
multiplo, policitemia vera, sindromes mielodisplasicas, macroglobulinemia de

Waldenstrom, doenca de cadeia pesada, trombocitemia, mielosclerose.

Atencao: Para os pacientes oncoldgicos € obrigatéria a apresentagao de

prescricao médica.

Doencgas reumaticas:
Doencas reumaticas imunomediadas sistémicas em atividade e em uso de
dose de prednisona ou equivalente > 10 mg/dia OU recebendo pulsoterapia

com corticoide ou Ciclofosfamida.

Atencao: Para pessoas portadoras de doengas reumaticas, € obrigatéria a

apresentacao de prescricdo médica autorizando a vacina.

Demais Imunossuprimidos:
Demais individuos em uso de imunossupressores. Portadores de

imunodeficiéncias primarias (Erros inatos da Imunidade).
Anemia falciforme:
Portadores de anemia falciforme (ndo inclui os portadores de trago

falcémico).

Obesidade moérbida:

Pessoas com indice de massa corpoérea (IMC) = 40.

Cirrose hepatica:
Cirrose hepatica escore Child-Pugh A, B ou C.

Documentos necessarios para comprovagao de comorbidades:

Atencao: E preciso levar apenas um dos documentos abaixo (original e

copia).



Prescricdo médica para a vacina contendo a condigéo que justifica a
imunizacao;

Exames especificos que estabelecem o diagndstico;

Relatério médico;

Receitas para terapia especifica de condi¢des descritas;

Cadastros em sistemas especificos do Sistema Unico de Saude (SUS);
Relatorio de avaliagédo nutricional emitido por Nutricionista, exclusivamente
nos casos de obesidade mdrbida;

Guia de encaminhamento especifico, no caso das pessoas que vivem com
HIV (PVHIV).



